Tag der seelischen Gesundheit

"Mittendrin drauf3en:
psychisch krank"

Die Herner Gemeindepsychiatrie
stellt sich vor
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VHS Herne / Sparkasse Herne

Veranstalter

Psychosoziales Plenum

in der Stadt Herne

Stadt Herne
Der Oberbilrgermeister

GrulRwort

nsbesondere Menschen, die durch ihr ver
meintliches Anderssein eine Ausgrenzung
prfahren und durch das traditionelle Hilfenet:
allen, sind "mittendrin und drauf3en”.

habe an der Gesellschaft waren und sind dig
entscheidenden Ziele, die trotz unvergleichli
Cher Schwierigkeiten auch bei psychisch kran
en Menschen angestrebt werden missen.
Psychisch Erkrankte brauchen die Unterstiit
rung, Behandlung und Begleitung durcl
brofessionell und ehrenamtlich Tatige, die a
hnen interessiert und bereit sind, sich de
nneren Einsamkeit des Betroffenen zu stel
en. Das heil3t auch, bereit zu sein, in einen
schwierigen Kontext zu arbeiten und der
bsychisch erkrankten Menschen gegeniibe
burokratischen oder gesellschaftlichen Hemm
nissen zu unterstitzen, therapiefeindliche ge
sellschaftliche Diskurse zu ertragen und ihne
bntgegenzuwirken.

Psychisch kranke Menschen brauchen Brik
enschlage und keine Beziehungsabbriiche
50 gilt es, Behandlungsnetze und gezieltq
Formen der Kooperation zu schaffen, in de
nen nicht ausschlieRlich der behandelnde Me
iziner oder Therapeut mit dem Betroffener
arbeiten, sondern andere professionelle Ta
ige aus psychosozialen Einrichtungen ode
jemeindepsychiatrischen Diensten mit einbe
rogen werden, nicht zuletzt auch fir das so
riale Netzwerk des Betroffenen und das weit
eichende Angebot der Selbsthilfe. In Herng
5ind wir hier auf einem guten Weg, den wi
jemeinsam und konsequent fortsetzen wallen.
Als Forum der Information, Kommunikatio
ind Kooperation tragt der diesjahrige "Ta
Jer seelischen Gesundheit" diesem Gedan
en einmal mehr Rechnung. Er bietet Besu
chern, Interessierten und allen im Gesund
heits- und Sozialwesen Tatigen ein vielfaltiged
Programm, das von Theater, Film bis hin zy
L esungen reicht, eine Fille an Information
ind Aufklarung Uber die Komplikationen de
Seelenlebens bietet und einen umfassende
Uberblick tiber das weitreichende Beratungs
ind Hilfeangebot der psychosozialen Dienste)
Finrichtungen und Selbsthilfegruppen in un
serer Stadt bereithalt. Nicht von ungeféahr alsg
ragt die Veranstaltung den Begleittitel "Dig
Herner Gemeindepsychiatrie stellt sich vor".
Verbunden mit meinem Dank an die Organi
satoren winsche ich allen Besuchern, Inter
pssierten und Beteiligten einen gewinnbrin
penden und erlebnisreichen Tag.

Wolfgang Becker

Dienstag, 19. November 2002

Raum 64 (im KuZ Herne)

ntegration in das eigentliche Leben und Teilt Uhr

18.30 Fachvortrag

"Mittendrin draulRen:
psychisch krank"

Dr. Peter Schallenberg ist Di-
rektor der Kommende Dort-
mund, des Sozialforschungs-
instituts des Erzbistums Pader-
born.

In zahlreichen Vero6ffentlichun-
gen, Vortragen und Lehrver-
anstaltungen hat er das christ-
liche Menschenbild in aktuelle
sozialethische Diskussionen
eingebracht: Uber den Rang
menschlicher Arbeit, Entwick-
lungen der Biotechnik, ehren-
amtliches Engagement, die
Okonomisierung des Gesund-
heitswesens — und auch Uber
den Umgang mit psychisch
Kranken. "'Das Ziel des Glau-
bens: Das Heil der Seelen!
Das Engagement der Kirche:
Mehr als fromme Spriiche?"
lautet der Titel einer aktuellen
Verodffentlichung.

Mittwoch, 20. November 2002

VHS-Saal (im KuZ Herne)

10.00 Theater

Uhr  "Freispiel 38 i. NN"
Die "Kresh"-Theatergruppe
aus Krefeld greift die Themen
seelische Gesundheit (Was ist
denn normal?), AIDS (Steck
mich nicht an! Ist das Leben
schon vorbei?) und Migrantin-
nen (Mi casa es su casa? Ist
nicht jeder anders?) auf.

12.00
Uhr

14.00
Uhr

14.30
Uhr

Im improvisatorischen Zusam-
menspiel mit den Zuschauern
werden die Angste, Vorurteile
u.a., die die Diskussionen in
unserer Gesellschaft bestim-
men, pragnant dargestellt.

Filmfestival

"lris"

Judy Dench, Jim Broadbent
und Kate Winslet begeistern in
einer hoéchst ungewdhnlichen
Beziehung.

Eine zartliche und AuRerge-
wohnliche Geschichte Uber die
Liebe zwischen Iris Murdoch
und ihrem Ehemann John
Bayley. Trotz aller Aufs und
Abs bleiben die gefeierte Lite-
ratin und der Literaturkritiker
ein Paar bis zu einem
schicksalhaften Tag im Jahre
1997: Die Arzte diagnostizieren
bei Iris Alzheimer. Doch John
ist nicht bereit, die Liebe seines
Lebens kampflos aufzugeben

Er6ffnung und GruBwort
Stadtrat Meinolf Nowak
(Gesundheits- und Sozialde-
zernent der Stadt Herne)

Filmfestival

"A Beautiful Mind"

Ein faszinierender Russel
Crowe in einem dramatischen
Film 0Ober das Schicksal des
schizophrenen Mathematikers
und Nobelpreistrdgers John
Forbes Nash.

Stadtbiicherei (im KuZ Herne)

12.00 Selbsthilfe

Uhr  Zwischen Anpassung und
Eigensinn"
Rosi Haase und Dr. Jlrgen
Schlarpp berichten aus einem
Leipziger Selbsthilfeverein.
Bereits Anfang der 80er Jahre
gab es in Leipzig mehrere Zu-
sammenschliisse von Psychia-
trieerfahrenen. Wéhrend der
Wendezeit wurde die Basis-
gruppe "Psychiatriebetroffene”
beim Neuen Forum gegrundet,
die sich mit dem Missbrauch
und Defiziten in der psychiatri-
schen Versorgung auseinan-
dersetzte. Dieses Engagement
wurde von dem 1990 gegriin-
deten Verein "Durchblick e.V."
aufgegriffen und fortgefuhrt.
Rosi Haase und Dr. Jirgen
Schlarpp standen dabei an-
fanglich auf verschiedenen
Seiten der Barrikade. Heute
berichten sie gemeinsam.

15.00
Uhr

Lesung

"Irrfahrten — Autobiographie
eines Psychiaters"

Erich Wulff liest Ausschnitte
aus seiner Autobiographie.

Er offnete als erster eine ge-
schlossene psychiatrische Ab-
teilung und betrieb die Aufhe-
bung der Geschlechtertrennung
— lange vor der Psychiatriere-
form. Er trat gemeinsam mit
ranco Basaglia und anderen
internationalen Psychiatern flr
eine  Demokratisierung  der
Psychiatrie ein. Er engagierte
sich als Autor und Aktivist fur
die Befreiungsbewegungen der
Dritten Welt.



VHS-Foyer/Raum 64
(im KuZ Herne)

Prasentationen der Arbeit/
individuelle Beratung
Mitarbeiter/Mitglieder verschie-
dener Einrichtungen aus dem
Psychosozialen Plenum infor-
mieren Uber ihre Arbeit und
stehen in separaten Raumlich-
keiten der VHS fir Beratungs-
gesprache zur Verfigung; u.a.
AIDS-Hilfe Herne e.V., Arbeits-
kreis Herner Berufsbetreuer,
Arbeitskreis Forensik, Burger-
Selbsthilfe-Zentrum, DRK, Hei-
ermanns Hof, Jugend-, Konflikt-
und Drogenberatung e.V., Ka-
desch gGmbH, Kiewitt, Kinder-
und Jugendpsychiatrie, Nach-
barn e.V., Sozialpsychiatrischer
Dienst, St. Marien Hospital Ei-
ckel, Suchtberatungsstelle,
TelefonSeelsorge, Wohnstéatten
fur Behinderte, Werkstatten fiir
Behinderte.

Blchertisch

Die Fa. Koethers & Rottsches
und Mitglieder des Arbeitskrei-
ses Forensik stellen ihnen BU-
cher zu den verschiedenen
Aspekten seelischer Gesund-
heit vor.

Die Angebote der Einrichtun-
gen aus dem Psychosozialen
Plenum und des Biicherti-
sches kdnnen Sie am 20.11.
ganztagig wahrnehmen.

Fir das leibliche Wohl der Géaste des
Tages der seelischen Gesundheit
sorgt der Treffpunkt Eickel.

Sparkasse Herne (Berliner Platz)

Ausstellung
"Aus dem Rahmen gefallen"

Das Psychosoziale Plenum Herne
will mit verschiedenen Plakaten einen
Einblick in das Thema geben.

Die Ausstellung kénnen Sie vom
05.11. bis 21.11.2001 in den Raum-
lichkeiten der Sparkasse Herne be-
suchen.

Das Psychosoziale Plenum

Vorsitz
Stadtrat Meinolf Nowak

Geschéftsfihrung
Dr. Alexander Brandenburg

Mitglieder

Vertreter der im Rat vertretenen Par-
teien

Vertreter der Arbeitskreise
Elternkreis drogenabhéngiger Kinder
und Jugendlicher

Herr Handke

AK Forensik
Herr Marquardt

AK Frauen und Gesundheit
Frau Schirmer

AK zur Forderung geistig und korper-
lich behinderter Menschen/Betreutes
Wohnen

Frau Boker / Frau Herzog

AK Gerontopsychiatrie
Herr Dr. Krisor / Herr Storms

AK Kinder, Jugendliche und Familie
Frau Carlitscheck / Herr Wecker

AK Selbsthilfe (Sucht-Gruppen)
Herr Friebe / Herr Hinte

AK Selbsthilfe und Gesundheit
Frau Schwarz / BiZ

AK Sucht und AK Therapiekette
Herr Schay

AK Wohnen
Herr Kiewitt

Vertreter der Wohlfahrtsverbande

Vertreter der Stadt Herne
Herr Menzel (Sozialamt)
Herr Pinkal (Gesundheitsamt)
Frau Wagenschutz (Gesundheits-
amt)

Psychosoziale Einrichtungen und

Dienste
Beratungsstelle fur Ehe-,
schafts- und Lebensfragen
Institutambulanz und Tagesklinik der
westfalischen Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychothe-
rapie in der Haard

Partner-

Institutambulanz/Betreutes Wohnen
des St. Marien Hospitals

Jugend-, Konflikt- und Drogenbera-
tung e. V.

Kadesch gGmbH

Psychosozialer Hilfsverein Nachbarn
e.V.

Sozialtherapeutisches Wohnheim fiir
Abhangigkeitskranke ,Heyermanns
Hof" des Arbeiter-Samariter-Bundes
St. Marien Hospital Eickel
Suchtberatung des Diakonischen
Werkes

Telefonseelsorge

Verein der Freunde und Forderer
des Herner Modells gewaltfreier
Psychiatrie e. V.

Werk- und Wohnstatten fir Behin-
derte Herne/Castrop-Rauxel GmbH

und weitere Mitglieder

Organisatorische Hinweise

Veranstaltungsorte

VHS Herne im KuZ und Sparkasse
Herne

Informationen

Dr. Alexander Brandenburg
Gesundheitsamt, Abt. 53/5
Rathaus Wanne, Rathausstralie 6
44649 Herne

Tel.: 02323/16-4570 — Fax: -4572

Peter Schay

JKD e.V./ Kadesch gGmbH
HauptstralRe 94

44651 Herne

Tel.: 02325/3892 — Fax: 932523
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